
 

 

 

 

                          

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

五目御飯にデザートの梨。メニューも秋ですね。 

みんなの食堂   きらり 通信   
 

つかわない文 房 具 やおもちゃの提 供  

大 歓 迎 です♪ 

次回は 11 月 25 日（土曜）16：00～ 

ボランティアは 15：00～です。 

みなさんのご参加お待ちしています。 

  

 

来年の 1 月 13 日（土）、いつもの「食堂きらり」より早い時間に、みんなで一緒に冬休みの宿

題をする企画を検討しています。題して「冬休みの宿題やろう企画（仮）」!! 

こどもたちの勉強をみていただけるボランティアさん大募集です。 

詳細が決まりましたらお知らせします。 

 

第 6 回「みんなの食堂きらり」は 10 月 28 日（土）に開催。 

今までで一番多く、総勢 70 名の参加となりました。 

 あたらしい顔もみられ、地域の中で少しずつ「きらり」のこと

が伝わっているようでうれしいですね。 

メニューは五目御飯、オランダ煮、酢の物、みそ汁と、いた

だきもののとうがんの煮物、梨、果物ゼリー。ありがたいこと

に今回もサポーターさんから食材の提供があり、こころもお

腹もいっぱいになりました。 

❄!!冬休み企画を検討中!!❄ 

にぎやかな遊 びのようす 

 
白石区社会福祉協議会の方々が 

取材にきてくれました 
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