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４月２７日のメニューは豚肉生姜焼きとポテトサラダ、小

鉢と、デザートにフルーツ盛り合わせ。パイナップル 

も食事担当ボランティアさんが手際よくカットしていまし

た。ボリュームたっぷりでおいしかったです。 

みんなの食堂   きらり 通信    

 

  

４月のきらり通信をお休みしてしまい、申し訳ありません。今

回は３月２３日におこなわれた第２５回と４月２７日におこなわれ

た第２６回目の「きらり」の様子をお伝えします。 

３月２３日の第２５回にはこども 13名、おとなが 27名、ボランテ

ィアが 22名、全部で 62名の方が集まってくれました。初参加

の方や、久振りの参加者もいて、賑わいました。４月２７日の第

２６回には、こども 13名、おとなが 24名、ボランティア 22名、

全部で 59名の参加でした。ボランティア体験に札幌病院の職

員や、勤医協の看護学校３年生が参加、又、菊水地区青少年

育成委員の片山さんが風船で犬やお花をこども達と一緒に作

って遊んでくれました。 

ご近所の方を誘って来られた方が二組、初めての参加者がたく

さんいて、うれしくなりました。前回参加された方が手作りの「か

るた」を持ってきてくれて、さっそくこども達が「かるた」を広げて

遊んでいました。おとな達も、ジェンガ（積み木）を始めて、取り

巻きも含めて大騒ぎです。ご飯のあとも「鬼ごっこ」で遊んだり

と、とても賑やかな「きらり」でした。 
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みんなの食堂★きらり 次回の開催は５月１８日（土） 第３土曜日です！ 

「みんなの食堂★きらり２周年記念」で特別企画ですので、楽しみにしてください！ 

 

「みんなの食堂★きらり」 

開催日：毎月第３土曜日午後４時～６時（食事は５時くらいから）ボランティア集合は３時 

会場 ：札幌市白石区菊水４条１丁目８－１７ 菊水ビル３階 

会費 ：こども５０円（中学生まで）、おとな２００円（高校生から） 

連絡先：８７６－１２１５（酒井）又は８２０－１２６３（千葉）まで 

＊開催日が５月から第３週土曜日になりますので、お間違いのないようお願いします。 

フウセンを空気入れで膨らませます。けっこう

力が必要で、頑張っています。（4月 27日） 

トランプでババ抜きをやってみました。 

途中で「ババがはいってない！」と大騒ぎ！ 

「私、ババ持ってるよ・・・」と見せてくれる場面もあり、

みんなで大笑いしました。 

 


