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勤医協福祉会 菊水在宅総合センター 011-820-7671
副センター長・ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰあゆみ管理者 清水 純

お問合わせ・お申込み
【 札幌白石健康友の会 「元気」 販売所 】
〒003-8510 札幌市白石区菊水４条１丁目９－２２

011-820-1263（友の会事務所）

社福減免・独自減免制度
ご存じですか？

社会福祉法人は、低所得の方について介護保険サービス利用料の
自己負担額を軽減し、必要なサービスを利用しやすくするため減免措
置をおこなう実施が認められています。

勤医協福祉会の介護サービスを受ける際には、社会福祉法人等減
免制度（以下、社福減免）と勤医協福祉会が独自に行っている減免制
度（以下、独自減免）を利用することができます。介護保険の認定を受
け、介護サービスを利用できる条件が整っても、介護サービスを受け
るには介護保険料の他に介護サービス利用料がかかります。年金や
所得が少ないなどの理由や、物価高の影響で介護サービスの利用を
控える方も多くいらっしゃいます。またサービスを利用しても回数の制
限や、通所介護（デイサービス）の昼食を取らずに帰る、看護小規模多
機能型居宅介護の通いサービスを使っても宿泊サービス（利用料は独
自に設定できる）が高額で支払えず利用をあきらめる、などの事例が
発生しています。そういった方々に必要なサービスを受けることができ
るようにするための制度が「社福減免」です。社福減免を利用するには
お住まいの各区市町村に申請しますが、ケアマネジャーに相談してみ
てもよいと思います。対象となるのは年間収入が単身世帯で150万円、
世帯員が1人増えるごとに50万円を加算した額以下であること、預貯
金の額が単身世帯で350万円以下で世帯員が一人増えるごとに100万
円を加算した額以下であることなど、いくつか条件があります。

勤医協福祉会の「独自減免制度」は社福減免制度でカバーしきれな
い介護保険の訪問看護サービスや看護小規模多機能サービスの宿
泊費、有償ボランティア利用料、住宅の家賃・管理費などが減免される
制度です。ぜひ、お気軽にお近くの勤医協福祉会の在宅総合センター
やケアマネジャーにご相談ください。

※社福減免は、市町村ごとに条例を制定して運用されているため、お
住まいの地域によっては、制度が利用できない可能性もありますので、
各区市町村にお問い合わせください

札幌病院では、日中気温が高くなり、夏の暑さを避け
るための場所に、札幌病院２階の売店前ホールをクーリ
ングシェルターとして皆さんに開放致します。診療時間
内のみのご利用となりますが、体調を崩す前に涼む場所
としてご利用ください。

札幌病院3階病棟では、8月5日に夏祭りを開催し
ました。射的やスイカ割り、写真撮影など、入院患
者さんは職員と一緒に夏祭りを楽しみました。
当日は友の会のみなさんにもお手伝いいただき、

患者さんのサポートをしていただきました。ご協力
ありがとうございました。会場にはたくさんの歓声
が響き、笑顔あふれる楽しいひとときとなりました。

3階病棟では、日常的に患者
さんを支えてくださる友の会ボ
ランティアを募集しています。
ホールでの患者さんの見守りや
お話し相手、入浴後のドライ
ヤーかけなど、無理のない範囲
でご協力いただけます。

「やってみたい」という方は、ぜひ地域健康課石井まで
お気軽にご連絡ください。みなさんのご参加をお待ちし
ています。


