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第368号

整形外科閉診のお知らせ

～ たまには温泉でゆっくりとしませんか～

◆と き
11月20日（木） 集合 9:30（菊水ビル４階）

札幌病院着 15:00 予定
◆ところ

◆参加費 3,500円
◆申し込み 友の会事務局

☎ 011-820-1263

◆受付期間 11/1(土)～11/12(水)
平日 14:00～17:00 / 土曜日 9:00～12:30

モエレ天然温泉

札幌市東区中沼西1条1丁目11-10

お湯が自慢の天然温泉

お食事は安心の椅子席です

友の会 観楓会
★第40回菊水健康まつり開催されました★

280人が参加！

医療講演の後藤郁美医師 すてきな手作り陶器がたくさんありました!

困難を抱えている人たちに寄り添い、
安心して暮らせるまちづくりを進めよう！

身体を動かす健康
相談会は、毎年好
評です! ▶

◀OTC類似薬
って知っていますか?
保険から外されそうに
なっている薬があるん
です!
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【診療体制・入院病棟変更のお知らせ】
～2026年より診療科および

入院体制が変更となります～
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「活動紹介」
健康相談会８回開催！

（10月18日現在）



2025年11月1日 友の会ニュース 第368号

お問合わせ・お申込み
【 札幌白石健康友の会 「元気」 販売所 】
〒003-8510 札幌市白石区菊水４条１丁目８－２２

☎ 011-820-1263（友の会事務所）

眼 科 外来のご紹介

・～・検査室からコンニチハ・～・
11月14日は

「世界糖尿病デー」
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勤医協札幌病院の眼科外来では、
以下のような診療をおこなっています。

私がインスリンを
分泌しております

すい臓

● 手術

●『ロービジョン外来』

●その他～往診・夜間診療

勤医協札幌病院 副院長／眼科科長
田内 慎吾

開催します！

「より良い睡眠をとるための方法ってあるのかな？？」悩んでいる
方の多い『睡眠』について、札幌病院の医師が丁寧にお話します！

【お申込み・お問い合わせ】友の会事務局 ☎ 011-820-1263

『睡 眠 』について

◆と き 11月6日（木）14:00～15:30
◆ところ 菊水ビル４階大会議室
◆講 師 勤医協札幌病院 舛森 悠（総合診療医）
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