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講師 井上 智之 医師  

日時 １０月２６日（木）  

1４：００～１５：００ 
会場  菊水ﾋﾞﾙ４階大会議室 

（ひまわり薬局が入っているビル） 

健 康 相 談 会 
主催 札幌白石健康友の会 

勤医協札幌病院 
内 科 

井上 智之 医師 

秋めいてきました。 

季節の変わり目は、体調を崩しがち・・・ 

いわゆる「風邪」症状もでてきますね。 

ただの風邪だと思っていたら、実は違う

病気が潜んでいるかもしれません。 

 

今回はなじみの病気である「風邪」に 

ついて、予防法から注意すべきことまで

色々お話しいたします。 

皆様、どうぞお気軽にご参加下さい！ 


